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Info für Eltern zur Berufswahl

Gaby Rüttgers  

Beraterin für berufliche Rehabilitation und Teilhabe

Agentur für Arbeit Freiburg

Ansprechpartnerin für alle Fragen zu

- beruflichen Schulen

- Berufswahl 

- individueller Förderung

Kontakt:

Direkt: 0761 2710 322  

Email: Freiburg.161-RehaSB@arbeitsagentur.de 

Service-Center: 0800 4 5555 00 (8.00-18.00 Uhr)
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Was ist wichtig?

Schulverlauf

Wie gelingt das

Lernen?

Fähigkeiten

Was gelingt gut?

Gesundheit
Gibt es etwas zu 

beachten? 

Motivation und Interessen
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wollen das Beste für ihr 

Kind

haben 

Erwartungen an 

ihr Kind verbringen viel Zeit mit 

ihrem Kind

kennen Interessen und 

Fähigkeiten ihres Kindes 

kennen die Gesundheit

ihres Kindes

waren selbst 

Berufswähler

haben selbst 

berufliche Erfahrung müssen ihr Kind 

finanziell unterstützen

wollen informiert 

sein

sollten mit ihrem Kind über 

die Berufswahl reden

haben berufliche 

Beziehungen

Eltern sind die wichtigsten Partner für Jugendliche !
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Mögliche Wege
bei Bedarf mit Förderung durch die Agentur für Arbeit: 

(Info: Nach dem Besuch eines VAB oder einer BVE ist die Berufsschulpflicht erfüllt.)

Berufsvorbereitung Berufsausbildung Arbeitsaufnahme

Berufsvorbereitende

Bildungsmaßnahme

(BVB) Dauer 11 Monate

m. verschiedenen Praktika

Reguläre Vollausbildung mit 

Hauptschulabschluss:

Dual: Betrieb + Berufsschule

mit/ohne Lernunterstützung

Dauer: 2 - 3,5 Jahre

(Teilweise vorab mit 1-jähriger 

Berufsfachschule)

Theoriereduzierte 

Ausbildung bei 

Lernschwierigkeiten:

Mit Unterstützung 

Dauer: 3 – 3,5 Jahre

Geschützter 

Arbeitsmarkt: 

Werkstatt für 

behinderte 

Menschen 

(WfbM)

Beschäftigung 

auf dem 

allgemeinen 

Arbeitsmarkt 

Kooperative 

Berufsvorberei-

tung auf den  

allgemeinen 

Arbeitsmarkt  

(KOBV)
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Informationsmöglichkeiten im Internet:

www.planet-beruf.de

Selbsterkundungsprogramm zur Erkundung eigener 

Fähigkeiten, Interessen und Stärken 

Alles rund um Bewerbung, Vorstellungsgespräche 

und Auswahlverfahren 

Infos zu Berufen, Schulabschlüssen, 

Ausbildungsplätzen in der Region


